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Herzhaftes Pollen-Eiweill mit Bliitennektar

Neues Ausbildungsprojekt in Freudenstadt / Die Natur riechen und fiihlen / Pflanzenwelt fiir die Kiiche entdeckt

Sonja Miller aus Disterswel-
ler, einem Teilort von Freu-
denstadt, erfubr von der Aus-
bildung zum «Natu go-
gen Mordschwarzwa

einem Bericht unserer Zal-
tung. Die Diplom-Sozialpida-
gogin nimmt an der ganzjih-
rigen-berufsbegleltenden
Schulung teil, weil sie wissen
will, =was links und rechts
am Wegrand wilchsi und
welche Pllanzen aus der hei-
mischen Umgebung sich in
der Kiiche verwenden las-
sefis, Dag $oll thr ganz privat
von MNutzen sein, aber sie
plant dariiber hinaus natur-
pédagogische Angebote filr
Kinder.

Im Juni dieses Johres be-
gann die Ansbildung ziam
sMaturpadagogen Nord-
schwarzwald - Schwerpunk
Pllanzenwelts. Vorausgegan-
gen waren intensive Abspra-
chen zwischen Ingeborg
Belschner vom Landratsamt
- Landwirtschaftsamt Fren-
denstadt und Ursula Keck,
Abteilungsledrerin fr die Be-
reiche Gesundheit und Frau-
en, von der Krelyvollshoch-
schule (VHS). Schon die In-
fermationsveranstaliung, in
die sich auch Dorothea Glin-
der von der VHS Oberercs
Nagoldtal elnbrachte, lockie
zahlmiche Interessenien. Die
Tellnehmerzahl war von
wornhereln aof 20 Personen
beschriinkt. und so mussten
einige Imteressenten auf den
g:k]u'brn Kurs vertridslel wer-
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Die Seminaristen sind
zu einer tollen Truppe

°  Dia Seminaristen, Oberwie
gend Frauen, sind Ober de
gemelnsamen Wochenend-
kurse zu einer harmonischen
Truppe Tusammengewach-
sen. Bis zum Juni nichsten
Jahres wollen sie gemelinsam
und in der hiuslichen Stu-
dierstube biffeln. Aber die
Theorie st eine Sache. die
andere iyt das Prisentieren
von Arbeitsergebnissen der
Gruppe, das Durchfiihren
won Yersuchen, Diskutieren
und Bewerten dessen, was
die Kolleginnen und Kolle-
gen ablieforn,

Ingrid Galsser aus Baiers-
bronn ist svon kleln auf ein
Pllanzen- und Maturmenschs,
Thr gefillt an der Kursarbeit
das inoffizielle Motio: «Raos-

ehen, Matur riechen und
thlen, ernten, verarbeiten
und gemeinsam essens, Da-
riiber hinaus glanbt sie, dass
diese Ausbildung ihrem Inge-
nieur-Planungsbiiro: durchaus
Vorieile histen kann. Von
Pllanzenkunde verstand Alb-
erl Guigkunst gus Halterbach
bis vor Kursheginn wenig.
Das soll sich bis zum Ende
indlich indern. Schilief-
ﬂ beabsichtigt der Fach-
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Die gesammeiten Pllanzen werden zundchst bestimmt und auf [hre denkbare Verwendung hin beurteilt und schiiefilich zubereitet.

mann fiir das Brennereiwe-
sen seine sProdukipaletie mit
Eriiutern und Frichien aus
der Gegend ru erwelterns,
Der Biologielehrer Axel
Hertweck aus Horb-Mordstet-
ten nennt als Motivation filr
seine Tellnahme schlicht das
slnteresse an der Heilwir-
kung von Pllanzens,

Als Hauptgrund filr diese
recht arbeitsreiche Frefzeithe-
schilfibgung schilt sich die
Absicht heraus. das erworbe-
ne und mit Zertifikat be-
schelnigie Whsen weiterzu-
gehen, beispielsweise in
Pilanzenfilhrmmgen fiir Kin-
der. Als hilfreich wird won so
manchem Teilnchmer elng

bereits absolviere Aushil-
dung zum sSchwarzwald-
Guides empfunden.

Der Seminarplan von Inge-
borg Belschner und Ursuls
Kv,-:i st auf 2wel Semester
ausgerichtet und umfasst ins-

gami 120 Unterrichisein-

elten. Wer sich darauf ein-
I&sst, muss schon etiiche Wo-
chenenden dranclicken. Zen-
trale Ausbildungsstine sind
Unterrichtsrfume im Frea-
denstidter Kreishaus

Exkursionen sind cin wel-
terer wichtiger Bestandteil

der Aushildung. Dabel st es
nicht zwin dass sich
diese auf den Nordschwarz-

wild beschrinken, 5o unter-

nahmen die angehenden MNa-
turpidagogen bislang Fahr-
ten zum Botanischen Garten
in Stuttgart-Hohenheim und
aul die Insel Refchenau zum
Hortulus des Walahfrid Sira-
bo. Aber die Konzentration
legt aul Wald und Flur vor
der Haustiar mit \hrer Plan-
repvielfalt. Die Wiesen rund
um den sinsam gelegenen
‘Walter-Hof in LoBburg-Hin.
terrfifenberg warnen so recht
goeignet fir das Anlegen el
nes bariums (eing Samm-
lung getrockneter Pilanzen).
Im Vordergrund der Aushil-
dung steht zwar die umfas-
sende Kenntnis der Flora,
sber eine wesentliche Rolle
fiir ihre sVermarktungs spie.
Ien dariiber hinaus einige
siMebenschauplitzes, als da
sind: Vartragstechnik, Pro-
dukiprisentation, Presse- und
Offentlichkeitsarbeit, ereb-
nisorientierte Vermlity
Hyglenevorschriften sind un-
abdinghar b‘l!sl der Zuberel-
tung beisplelsweise von
Kriutersuppen oder -¢sson-
zen, Auch der gute 'Wille al-
leln redcht micht aus, wenn es
darum geht, sain Angebot
anzubringen, Hier sl die
Presse- und Offentlichkeitsar-
beit den kiinftigen Durch-
bruch ii

begiinstigen.

Am Ende der Qualifizie-
mung steht eine Prilfung. aus
Theorle uuil F:}.‘Iif-. Wer a];l::
Prﬂli.u'w:m e erfolgreich al
mh'lmulgll. darf sich fostan

und anderen Interessenten in
den Berelchen Touristik und
Gastronomie anbieten.
Kriuterpidagogin und
Hauswirtschaftsmeisterin
Christine Pommerer bestrel-
tet den Lowenantel]l am
Kursangebot. Unterhaltsam
gestaltes sie thre Siunsden ob
Im praktischen Tell oder bei
der Theorie, Von der Gruppe
wird sie als =funkensprik-
hends charakterislert und als
Kursleiterin smit nicht en-
denden Ideenas. Christine
Pommerer gehin tu jenen
Multiplikatoren, die sich
auch von Wind und Weiter
von fhrer Mission nicht ab-
halten lassen. So erwarlet sie
allerdings auch van den Teil-
nehmiern. dass diese unter

Kriuterpldago-
in Christine
FMErEr
eigt ein wert-
wolles altes
Herbarium.
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gelegentlich recht unwirili-
chen Bcdinf-un n auf den
Schwarzrwaldhdhen tiﬁ'ﬂ(
Pflangen sammeln, die da-
nach im Schulungsraum be-
zlehungswedse in der Kilche
verarbeitet werden

Bel den Prisentationen is|
die Begeisterung herauszu-
spliren, mit der die kiinfiigen
N::u:ﬁdagugun ihre Haus-
aufgaben eredigen. Da wind
keln Aufwand gescheul, um
sich selbat und die dargestell-
te Thematik ins rechie Licht
xu rilcken. Auf diese Weise
profitieren die Kurstellneh-
mer voneinander in vielfa.
cher Welse, Die Pllanzenwell
bietet eine unerschipiliche
Fille an Themen,

Rezepte gehen reithum,
und in der Kische wird regel
midlg verarbeitel, gekocht
und verkostet, Awch die zahl-
relchen RIucherkriuter kom-
mien - auf diese Weize ru ih-
rem Recht. Selbstredend wer-
den die Gefahren, die mit
unsachpemifiem Umgang
mit =gefihrlichens Filanzen
werbunden sind, zur Sprache
Eel;lnd.ﬂ_ Gewarnt wird bek-
splelswelse ausdricklich vor
dem R&uchern nannter
spsychoaktiver Pilanzens, dig
ginen s Horroririp ausifsen
kbnnen, von dem man nicht
mehr herunterkommite

Schon die nichsten
Interessenten stehen

Tief tauchen die Absolven
ten mit dem Biologen Rein-
hold Treiber in die Pllanzen-
welt gin. Seine Aufgabe ist
es. thnen auch noch die
kleinsten Unterschiede in
den Erkennungsmerkmalen
der Flora zu verdeutlichen
Seine Ausfilhrungen wilrzt or
mif einer gehdrigen Portion
Humor, belsplelsweise mii
der anschaulichen Formulie-
rung: «Vor jeder Blite steht
ein ‘Wirtshausschild mit dem
Himweis: Hier gibt's Schnitze]
{sprich Pollen-Eiwei) und
ein sfifies Getrdnk (Blilten-
nektar).s Einern solchen An-
gebot kinnen die Insekien
einfach nicht widerstehen.

Im Hintergrund wirkend
und dennoch stets prisent
zelgen sich die Verantwortll-
chen fiir den Aushiidungs-

ng, Ursula Keck und Inge-

org Belschiner, Sie fiberneh.
men akribisch die Protollie-
rung der einrelnen Veranstal-
tungen und sorgen fiir deren
miglichat relbungsiosen Ver-
lauf. Thnen steht die ent-
scheldende Aufgabe aber ersl
noch bevor: die Organisation
und Abnahme der Priiffungen
im kommenden Spitfriibjahr.
Dann siteen berels dis meu-
en Initeressen fikr die Aushbil-
dung rum -Nalugpada g
Nordschwarzwald - Schwer-
punkt Pllanzenwelts in den
Startlochern.
WEITERE INFORMATIONEM:
= wwoa landkreis-

fraudenstadt.de




