
Betreff: Adventsmärktle - Herzliche Einladung zum offenen Hofladen am Mi. 29.11. 10-19 Uhr, Do 30.11. 10-15 Uhr

und Fr. 1.12.2023 13-20 Uhr

Von: Kräuterzentrum Wasenhof <info@kraeuterzentrum-wasenhof.de>

Datum: 27.11.2023, 12:17

An: Kräuterzentrum Wasenhof <kraeuterzentrum-wasenhof@gmx.de>

Liebe KräuterFreunde und KräuterFreundinnen,

der Herbst ist wieder so schnell vorbeigeeilt und in dieser Woche (29.Nov bis 1.Dez 2023)
ist nun schon unser Adventsmärktle - also unser geöffneter Hofladen
mit ein paar besonderen Angeboten, mit Punsch und Zeit zum einfach da sein,

zum interessante Bücher anschauen oder, so es das We#er zuläßt, auch durch den Garten

schlendern oder vielleicht nochmal medita&v durch die Spirale gehen und

die Energie der Zeit wahrnehmen, danken und auch verabschieden, was gehen darf....

- und Kra, und S&lle tanken - (dazu gut warm anziehen ;-)

Vielleicht lege ich auch wieder ein Danke-Rundbild am Nussbaum neben dem Bibelgarten,

zu dem Du gerne wieder ergänzend und bereichernd beitragen kannst, z.B. mit Blä#ern, Zapfen

oder was es sonst so gerade noch gibt.

In diesem Sinne eine ganz herzliche Einladung - wir haben geöffnet:

am Mi)woch 29.11. von 10 bis 19 Uhr, am Donnerstag, 30.11. von 10 bis 15 Uhr und

am Freitag 1.12.2023 von 13 bis 20 Uhr (oder auch nach vorheriger Vereinbarung (am besten per Mail))

- nun zu unserem aktuellen AdventsMärktleHofladenAngebot:

In diesem Jahr haben wir als Besonderheit schöne Yak-Wolltücher von einem Frauenprojekt
aus Nepal, herrlich weich und warm in wunderschönen Farben - Natur und Pflanzengefärbt - und

Mar&na bringt wieder ihre schönen Lichtschalen, die san,es Licht in Garten und Räume zaubern.

Im Hofladen haben wir nun auch die frischen StreuobstSä6e (Apfel-Birne-Qui#e

und zwei verschiedene Apfelsä,e - frisch vom Herbst aus unseren vollreif geernteten
alten Streuobstsorten) - auch Sä6e und Essigmü)er für die Essigbereitung zuhause.

Wir haben noch einige fer&ge Essigspezialitäten (lebendig und voll Lebenskra, ;-).

Sa, gibt es wieder nur wenig, da die ApfelErnten der letzten 2 Jahre leider recht spärlich ausfielen,

doch ein paar Stück Bag-in-Box geben wir auch wieder ab (es gibt auch ein paar ABQ´s)

Wir haben noch ein paar Gläser Honig von unseren Bienchen im Wasenhof. Sie wurden nur

mit meinem feinen Quendel gepflegt (kein synth. Thymol oder Ameisensäure oder sonst was)

und sammelten an all den vielen feinen Kräuterblüten (von Oregano, Lavendel... aber auch

bei den Linden und Akazien...) - ein wunderbarer, feiner Honig - eine echte Spezialität.

Und wie immer gibt´s sehr viele schöne, interessante Bücher rund um die Kräuterei -

von tollen Kochbüchern (z.B. Feuerküche, Almkochbuch, vegane Käseherstellung und ganz
viel mehr), über Pflanzenbes:mmung (z.B. Bla# für Bla#, die große Enzyklpädie der eßbaren

Wildpflanzen...) und Gartenliteratur (Permakultur, das winterliche Hochbeet, Balkongarten...)

und natürlich ganz viel Naturheilkundliches (Kräuter-Bio&ka, Männer/Frauenheilkunde,

Räuchern, Natürliche Heilmi#el bei Corona u.v.m. - das ist ja eigentlich unser Schwerpunkt)

- bis zu wunderbaren Bücher für Kinder - zwei davon sind aus Facharbeiten unserer

Ausbildungen im Wasenhof entstanden (und mit Widmung so nur bei uns erhältlich!).

Wie immer gibt es sehr hochwer&ge Salben und Öle und viele Zutaten (und Tipps) für die

Herstellung zuhause, Kräuterschnapskonzentrate von verschiedenen Pflanzen,

feines BrennesselSalz (mit Samen und Blä#ern und feiner Meersalzblüte) und



auch aus unserer Landwirtscha, feine Wohlfühlkräuter (z.B. für Tee oder zum Räuchern)

und dazu viel schöne Du6pflanzenStövchen - alle individuelle Handarbeit - unten vom Tal.

So kannst Du die feinen heilenden Pflanzendü,e ganz einfach in Deine Räume zaubern

und das auch ohne immer äth. Öle oder anderes zu kaufen - einfach die Pflanzen drauflegen

und genießen - einhüllen lassen, Räume reinigen (wie auch Pfarrer Kneipp es tat).....

Ich finde sie auch ein wunderschönes Geschenk oder Mitbringsel - im Wald oder im Garten

ein kleines Du,sträußchen machen - mit den letzten Melissen, Rosmarin oder Minzen,
vielleicht blüht noch eine Rose, oder ein Tannen-/Fichtenzweig vom dem Waldspaziergang,

auch Papelknospen finden wir nach windigen Tagen auf dem Boden - sie du,en herrlich nach

Propolis - und was für die Bienen gut ist, ist auch für uns ganz fein und heilsam....

- also kurz gesagt: ein Stäußchen von unseren letzten Herbstschätzen und dazu ein Stövchen
und von mir bekommst Du dann noch ein schönes Infobla# dazu geschenkt - so als Starterkit ;-)

... und es gibt natürlich noch einiges mehr.

Ja, das WasenhofJahr neigt sich dem Ende zu - bald wird es ruhiger auf dem Wasenhof....

Der dauernde Regen der letzten Wochen hat den Abschied vom Sommer schon sehr deutlich gezeigt

und gestern kamen auch die ersten Schneeflocken - es wird bald Winter - und der schöne, warme,

goldene Herbst, die Nebelmeere am Morgen im Tal, Wolken- und SonnenLichtspiele, das bunten Laub

und das Gold der goldenen Solidago - alles ist nur noch in der Erinnerung in uns - es ist vorbei -

auch die leuchtenden Astern - nur noch Fotos und die Bilder im Herzen erinnern uns daran -

der wilde Herbstwind läßt die Spinnfäden wehen und die Wassertöpfchen verzaubern die Netze

in den Wiesen - wenn dann die wenigen Sonnenstrahlen sie in allen Farben leuchten lassen, fühle

ich die Wehmut nach der Wärme des Sommers mit seinen hüllenden Kräuterdü,en.

Doch auch der Winter hat seine schönen, Zauber-ha,en und Wunder-vollen Seiten
und auch darauf freue ich mich.

Irgendwie spürt alle Jahreszeiten hautnah und inniglich - und es ist als ob man hier oben in den Hügeln

dem Himmel ein kleines bißchen näher ist :-)

Und ganz bald wird nun Väterchen Winter einziehen mit seinen eisblauen Farben, kalten EisWinden

und eiskristallklaren, verzauberten TraumLandscha,en.

Dann wird es gut sein, wenn man eine warme Decke, am besten noch ein wärmendes Holzfeuer

und einen heißen Kräutertee oder Punsch hat....

Und der Wasenhof wird dann langsam aber sicher in seinen Winterschlaf fallen.



Und in diesem Winter werden wir ab kurz vor Weihnachten bis Ende Februar nicht erreichbar sein.

Vielleicht schreib ich nochmal im Dezember, auch zu den Seminarplanungen für 2024 und vielleicht

zum Jahreswechsel - vielleicht auch was zu meinen Rauhnachts-Tradi&onen - doch falls ich nicht

mehr dazu komme und wir uns nun in diesem Jahr nicht mehr sehen,

so wünsche ich Dir eine ganz reich gesegnete Advents- und Weihnachtszeit, ein liebevolles,

wertschätzendes Miteinander in Familie und Freundes), innige Rauhnächte und

einen guten Rutsch in ein erfülltes, friedvolles neues Jahr!
Möge die Zeit gefüllt sein mit der unendlichen Liebe unseres dreieinigen Go#es, die wir

in der Wiedergeburt des Lichtes, Jesu Chris&, erkennen, erfahren, erspüren können.

Möge dieses Licht und diese unendliche Liebe Eure Herzen hüllen und erfüllen
und Euch durch alle Zeit und Widrigkeit tragen.

Viele herzliche Kräuter-Herbst-Grüße vom Wasenhof

von Eurer alten KräuterFee ChrisTine

P.S: Den Pflanzentausch mit den Rosen... müssen wir leider aus we#ertechnischen
Gründen aufs Frühjahr verlegen - es hat hier fast ständig geregnet.

Was sicher für unseren Wald auch gut ist.


