Ohje - Nachtrag, da kleines Fehlerteufelchen am Werk - meine Mama hat es, Gott sei Dank, gleich gemerkt:

denn mir ist leider ein TerminFehler unterlaufen - unsere Hochzeit ist schon am Freitag, daher ist unser

Hofladen dann erst am Samstag 9.9.2023 gedffnet - von 16-19 Uhr - und als kleine "Entschuldigung"” gibt es

bei gutem Wetter dafiir eine kleine Gartenfiihrung mit dazu!

Ich hoffe, das freut Dich - also kurz vorher nochmal hier reinschauen, da gibt es dann die genauen Daten....

- unten im Mail hab ich es auch korrigiert und noch zwei Links zu Seminaren ergénzt - und hier (wie gewiinscht)

noch den Link zur Anmeldung fiir ein Beratungsgespriach (ohne Massage) - steht ansonsten auch in der Jahresiibersicht
und last but not least - bei den Organsystemen (neuer Termin) gibt es nur noch 2 Plédtze, wenn Du gern dabei wirst,
melde Dich bitte zeitnah. Alles Liebe vom Wasenhof, ChrisTine

Liebe KrauterFreundinnen und KrauterFreude,

so schnell ging die erste Hélfte des Jahres schon rum, die Tage werden nun schon wieder spiirbar kiirzer und
der momentane Regen, den die Natur hier wirklich dringend gebraucht hat, erinnert schon sehr an den Herbst.

Aber es ist Sommer!! - und ab ndchster Woche soll er auch wieder drauBlen spiirbar und sichtbar sein.

Dann glithen die letzten Glithwiirmchen wieder in die blaue Stunde hinein, die Grillen zirpen und es duftet
wieder intensiver nach Bliiten und Krautern - siil und balsamisch. Schmetterlinge tanzen um das Rosa der
Heilzieste, um das letzte Lila und Blau der Lavendelnachbliite und das Rot-orange-griin der Oreganobliiten,
das letzte goldene Labkraut leuchtet und hiillt in seinen siilen Duft nach Sommer und Sonne und Freiheit

- weit gleitet der Blick {ibers Land - iiber die sanften Hiigel des Naturparkes Schwibisch-Frankischer Wald.
Der Garten geht nun vom Mitsommer rot-orange-blau schon langsam ins goldene Gelb des Spatsommers -
mit Rainfarn, Alant und spiter kommen dann noch die Goldruten dazu und alle leuchten um die Wette

- eingebettet in das saftige Griin, das sich durch den Regen sofort in Schale geschmissen hat - alles hat aufge-
atmet und sich sogleich fiir das Leben spendende Nass mit saftigem Griin bedankt...

Nach der vielen Arbeit und den Seminaren im Juli, schnaufen wir nun im August ein bilchen durch,
lassen das grof3e Programm einfach langsamer (an-)laufen und genieBen den Moment - und auch diese
wunderbare, tiefe, erfiillende Stille auf dem Wasenhof.... - bevor es im September wieder weitergeht

Y

Im Wasenhof im September

In diesem Jahr sind wir nur am Freitag, 1. September bei den Gartentagen Langenburg - und zwar um 13 Uhr



mit einem Vortrag: Starkes Immunsystem fiir wilde Zeiten - Gottes Schiitze aus der KiichenApotheke

Tipps zur Starkung unseres Immunsystems, welche ,,Strategien" haben die Pflanzen zur Abwehr von Viren

und Bakterien, welche Organsysteme helfen uns und wie kdnnen wir sie stirken.

Nach dem Vortrag gibt es noch eine kleine Einkaufsmoglichkeit. Vorab bestellte Sachen konnen wir mitbringen.
Der Markt hat an diesem Tag von 10 - 18.30 Uhr ge6ffnet - Wir freuen uns auf Deinen Besuch!

Den Hofladen 6ffnen wir wieder am Samstag den 9. September von 16-19 Uhr - oder nach Vereinbarung -
(andere Zeiten an diesem Samstag - also etwas vorher oder nachher - einfach anfragen)

Neuer Termin!! und noch freie Pliitze!

Unser neues OrgansystemeSeminar wird um 2 Wochen verschoben und ich hoffe, dass wir damit vielen,

die in der Zeit nicht konnten, eine Freude machen und dass sich noch einige dazu anmelden.
Organsysteme - Teil 1 Ubersicht findet jetzt von Freitag, 22.9. 12 Uhr bis Sonntag, 24.9. ca 14 Uhr stait
In diesem ersten Seminar der neuen (ziemlich sicher einmaligen) Seminarreihe geht es um die Ubersicht

der Organsysteme, um eine innige Verbindung, um die Einordnung in die Qualitdten des Jahreskreises,

auch ein Blick zu den Jahreskreisfesten, warum sie gerade dort liegen und welche Qualitidten dahinterstehen.
Wir erarbeiten uns alle 5 Organsysteme (jede/r darf sich einem System intensiver widmen und wir tragen
zuletzt wieder alle zusammen) und wir verbinden das einzelne System natiirlich auch mit unseren heimischen
Heilpflanzen (sprich passenden Pflanzenhelfern...) und erschlieen uns das Thema ganzheitlich und
naturverbunden - als Teil des groBen, Wunder-vollen Ganzen.

Dieses Seminar ist wichtiger Teil der letzten Runde der HeilkrduterPraktikerAusbildung (HPA)

und HPA anrechenbar. Ich freue mich sehr, wenn Du mit dabei bist!

Fiir die, die gerade in der Ausbildung sind und sich zum Ausbildungsinfomail angemeldet haben, gibt es

zeitnah nochmal eine extra HPA-Info mit weiteren groben Planungen auch des ndchsten Jahres und
wie wir es gestalten, falls wir aus irgendwelchen (pflegenden) Griinden doch friiher aufhéren miissten.
Dann wird es nur noch die Praxis geben - wir vertrauen auf Gott und werden es sehen.

Immer und zuhause ;-)

Dieses Seminar ist jederzeit buchbar und "unendlich" oft und lange zur individuell besten Zeit anzuschauen:
Hausmittel online

- Teezubereitungen, Wickel, Hilfe bei Erkéltungen - zwei Organsysteme

- organsystemische Handmassage, die oft auch bei Erkéltungen, Depri u.a.... sehr gute Wirkungen zeigt.
Hier gibt es viele Erfahrungen und Tipps, wie uns die Natur im Alltag helfen kann bei Erkéltungen,
Kiefernholenvereiterungen, Asthma, Entziindungen.... - Du kannst sehen, welche Wickel und Auflagen sich
bei uns bewéhrt haben, wann und wie man sie macht... - welche Moglichkeiten es bei wissrigen Ausziigen
gibt - wie ein guter Sud gekocht wird - es geht um heilende Kriuterdiifte, ums Herstellen von Hustenséaften
und natiirlichen Antibiotikadrinks - oder auch darum, wie wir unserem Korper beim Entsduern helfen konnen
- und auch 2 Organsysteme (Lunge Dichdarm und Milz Magen) werden vorgestellt - auch zeige ich nochmal
unsere organystemische Handmassage mit der wir wieder einiges "in FluB" bringen konnen.

Du kannst die Filme jederzeit und beliebig oft im Internet anschauen.

Alle Filme zusammen sind fast 6 Stunden interessante Informationen rund um die Herstellung und
Anwendung der Hausmittel mit dem Schwerpunkt auf den Erkéltungen/Infektionen - aber nicht nur das,
auch fiir den Alltag mit Tee & Co ist einiges Interessante dabei.

Hier geht es zur neuen Homepage wasenhof.de auf der Du noch weitere Infos dazu findest.




Im Wasenhof im Oktober

Den Hofladen éffnen wir wieder am Freitag den 6. Oktober (evtl. auch am Samstag nachmittag 7.10.)
- oder nach Vereinbarung - da ist dann auch wieder Zeit fiir Pflanzentausch!

Unsere Pflanzenkinder freuen sich auf ihr neues Zuhause - wer nichts zum Tauschend abei hat, bekommt
natiirlich auch Pflanzchen - gern darf man als Energieaustausch dem Wasenhof dafiir ein "GartenTrinkgeld"
geben, das kommt den anderen Pflanzen dann wieder zu gute - ich schreib kurz vorher, was es grad gibt,
auf jeden Fall konntet ihr haben: Rainfarn, Goldrute, Heilziest u.a. und Du konntest die Rosen anschauen,
die wir dann im Herbst oder Friihjahr auch gerne umziehen lassen. Ich werd wahrscheinlich ein Biichle
anlegen, weil es von einigen Rosen nur wenige Ableger gibt.

Vermutlich bin ich am Anfang vor allem draufien im Garten und spéter dann im Laden - angedacht ist
15-16 Uhr Pflanzen und dann ab 16 Uhr den Hofladen bis ca 19 oder wenn jemand auch erst spéter kann,
gern auch bis 20 Uhr - einfach dann vorher melden, dann warten wir auf Dich.

Bitte wie immer die genaue Zeit nochmal vor der Abfahrt bei uns im Internet nachschauen -

Wetter und andere "personliche" Vorkommnisse ;-) kdnnen zu einem Verschieben des Termins fiihren.

Gegen Ende Oktober gibt es auch wieder unsere frischen Steuobsséfte, die zu den offenen HofladenZeiten,
bei Besuchen von Seminaren oder Praxis - oder nach vorheriger Vereinbarung gerne gekauft werden kdnnen!
Wir freuen uns, wenn unsere feinen, biologisch gepflegten und liebevoll gesammelten vollreifen Apfel,
Birnen und Quitten von den Streuobstwiesen zu Saft verarbeitet und dann von euch und uns allen genossen
werden konnen. WasenhofQualitédt, die man schmecken kann!

Die Saftboxen halten sich geschlossen gut 2 Jahre und gedftnet, nach unserer Erfahrung, auch mind 3 Monate.

Die Kriuter-Tier-Werkstatt - Fiir Katzen und Hunde mit Natalie Auwirter und ChrisTine Pommerer
Wir lernen geeignete Kréuter fiir Katzen und Hunde kennen und wie man diese weiterverarbeitet,

um sie fiir die Pflege von innen und aulen anwenden zu koénnen.

Diesmal stellen wir auch feine Pflegedle fiir Katzen und fiir Hunde her und zeigen Euch unserer Tricks,

wie wir unsere Katzen und Hunde gegen Zecken schiitzen - So. 8. Oktober 2023 14 - 17 Uhr

Da wir ja iiberall etwas reduzieren miissen, wird dieses Seminar vorerst mal das letzte seiner Art sein.

Als Gruppenprogramm wird es weiterhin buchbar bleiben, aber so als offenes Seminar in niachster Zeit nicht
mehr. Wer also nochmal mit dabei sein mochte, ist herzlich willkommen.

Hier nochmal ein paar Erinnerungen an unser geliebtes Mixle....

Ein paar weiter Termine - von AullerHaus und GastSeminaren

Diese Veranstaltungen haben wir auch bei uns im Programm eingestellt und leiten Deine Anmeldung oder
Anfrage gerne weiter - es sind schone, offene Seminarangebote anderer Anbieter im Wasenhof (GastSeminare,
zu denen sich jeder anmelden kann) - oder bei "AuflerHaus" sind es Seminare, bei denen ich als Referentin

an anderer Stelle eingeladen bin und dort unterrichte- also zwei neue, zusétzliche Kennzeichnungen.

Schon, wenn Dich ein Angebot anspricht und Du mit dabei bist!

AullerHaus im November - mein letztes Seminar in diesem Jahr ist in der Landlichen Heimvolkshochschule
Hohebuch bei Waldenburg: Kreative Kriuterwerkstatt - Kriuter-Ole & Salben aus ChrisTines KiichenApotheke




Wir werden Kréuterdle und aus einer Fiille feiner Zutaten individuelle Salben fiir verschiedene Anwendungs-
bereiche herstellen, z.B. als ndhrende Pflege, Sonnenschutz, Brustbalsam, fiir besonders empfindliche
Hautbereiche oder auch als ErsteHilfe bei Stichen/Zeckenbissen.

Wir lernen wo die Haut organsystemisch dazugehdrt und wie wir sie ganzheitlich unterstiitzen kénnen und

ganz nebenbei, wie sich die Natur vor Viren und Bakterien "schiitzt" und wie auch wir uns dies zunutze machen
konnen. Ein Verwéhnwochenende fiir unsere wertvolle Hiille am Freitag 3.11. 18 Uhr bis Sa. 4.11. 17 Uhr

Als GastSeminare im Wasenhof im Herbst gibt es

- Bienenkdrbe flechten (darauf freue ich mich ganz besonders und werde auch selber mit dabei sein)

Ante Hamersmit hat einen erfahrenen Bienenkorbflecht-Meister und Imker aus den Niederlanden eingeladen
am 29. September bis 1. Oktober 2023

- Wundervolles Impuls-Seminar — bringe mehr Energie und Leichtigkeit in Dein Leben

mit Bettina Weigel, Barbara Baier und Janine Veyhl - 27.-29.10.

Im Jahr ist dies zeitlich das letzte Seminar im Wasenhof - dann wird die Remise winterfest gemacht.
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Zu allerletzt kommt wohl noch unser kleiner Adventsmarkt - in der Woche vor dem ersten Advent.
Mal sehn, was wir diesjahr fiir kleine Schétzchen flir Euch zusammenstellen....
Dann wird es wieder ruhiger - der Winter kommt -

Meine Massagepraxis war ja im Prinzip 3 Jahre geschlossen und nun darf ich auch offiziell wieder arbeiten
- allerdings im Moment nur mit kurzfristigen Terminen - wie die Kraft halt reicht -

bei zwei grofen Gérten, Oma und dem restlichen Betrieb sind wir gliicklich und ausgelastet

- aber natiirlich gibts die Praxis noch, nur halt mit kurzfristigeren Terminen....

Bei Terminwunsch also gern einfach mailden. Ich freu mich auf Dich!

So nun hast Du ein langes, umfassendes Update und ich hoffe sehr, dass wir uns im Herbst mal
bei einem Seminar oder im Hofladen oder.... wiedersehen oder wiederhoren!
Sei reich gesegnet und geniefle den Moment. Schon, dass es Dich gibt!

Alles Liebe vom Wasenhof und viele HerzensGriif}la
von Eurer alten KriuterFee ChrisTine




