
kräuterzentrumWasenhof®
     mit allen Sinnen erlebte Natur

 

Veranstaltungen  2011    

Wasenhof

Kräuter in Alkohol
- geistreiche Auszüge ergründen, verstehen und herstellen
was unterscheidet Tinkturen von Urtinkturen, welcher Alkoholgehalt wofür..
Theorie und viel Praxis der alkoholischen Ansätze   (HPA anrechenbar)
Freitag 17. Juni und Samstag 18. Juni 2011 jeweils   10 – 18 Uhr
160 € incl. Material, Skript und Verpflegung

Kräuterseifen kochen - für Einsteiger
- oder wie man heimische Pflanzen zur Körperpflege in Form bringt
Eine Einführung in die Kunst des Seifensiedens, Seifen kochen und die 
Wirkung von Kastanien, Seifenkraut und Efeu erleben, erfahren, erproben
Freitag 1. Juli 2011    10 - 18 Uhr   (HPA anrechenbar)
80 € incl. Material, Skript und Verpflegung

Kräutersamstag für Frauen
– oder wie ich die für mich richtige Heilpflanze finden kann. 
Eintauchen in die Welt der Heilpflanzen, mit Intuitionsschulung und Einfüh-
rung in die Zusammenhänge von Organen, Emotionen und Kräutern 
Samstag 2. Juli 2011  10 – 18 Uhr
80 € incl. Material, Skript und Verpflegung

Homage an die Blume der Blumen - Rosenwoche im Kräuterzentrum
Sinnlicher Rosenabend
Mittwoch 20. Juli 2011
Blütenküche - Rosen und andere Blütenköstlichkeiten 
Donnerstag  21. Juli 2011   9 – 11.30 Uhr  20 € incl. Material
Anmeldung über Landwirtschaftsamt Backnang (Tel. 07191-895-4233)
Rosenseifen kochen
Freitag 22. Juli  10 - 18 Uhr (HPA anrechenbar)
80 € incl. Material, Skript und Verpflegung 
Heilkraft der Rosen
mit Inge Stadelmann aus Kempten
Samstag 23. Juli  10 - 18 Uhr 
80 € incl. Material, Skript und Verpflegung 

Kräuterige Fastenzeit
Fasten als kreative Auszeit - mit kräuteriger Unterstützung - 
Beim „kräuterigen Saftfasten für Gesunde“ wollen wir uns jeden Tag einer 
Pflanze, einem Organsystem und einer kreativen Arbeit widmen....
Freitag 29. Juli 2011 ab 17 Uhr bis Sonntag 7. August  12 Uhr 
500 € incl. Material, Skript und Verpflegung 

Räuchern mit heimischen Kräutern
Heilung durch den Duft erwärmter, verklimmender oder brennender 
Pflanzenteile ist eine uralte Tradition. Wir tauchen ein in die Welt des 
heilenden Rauchs und stellen uns unser individuelles Räucherwerk her. 
Freitag 21. Oktober 2011  10 - 18 Uhr   (HPA anrechenbar)
80 €  incl. Material, Skript und Verpflegung

Tannengold
- oder wie aus einem Stück Harz ein Brustbalsam werden kann
Tannen, Fichten, Kiefern sehen, spüren, riechen, räuchern, schmecken und 
verarbeiten zu Balsam, in Honig oder zu Franzbranntwein 
Samstag  22. Oktober 2011   10 – 18 Uhr   (HPA anrechenbar)
80 €  incl. Material, Skript und Verpflegung 

Kreative Kräuterwerkstatt - Seifen kochen für Fortgeschrittene
Daniela Illenberger
Freitag 4. und Sa. 5.11.2011    10 - 18 Uhr   (HPA anrechenbar)
150 € incl. Material, Skript und Verpflegung

Kräuterwerkstatt Geschenkideen am Fr. 18.11. und Sa. 19.11.2011

Die Wunder der ganzen Welt lassen sich auffinden im eigenen Garten. Phil Bosmann

71577 Großerlach/Wasenhaus  Tel. 07192 -20769  kraeuterzentrum-wasenhof@gmx.de
                                               www.kraeuterzentrum-wasenhof.de      

k r ä u t e r z e n t r u m

Fachseminare – Arbeiten mit Kräutern im Jahreslauf

Seminare, die zur Heilkräuterpädagogen-Ausbildung zählen, werden 
mit „HPA anrechenbar“ gekennzeichnet 

Kreative Kräuterwerkstatt  - Wilde Weiden 
- oder was man aus Weiden alles machen kann
Teil 1  Körbe flechten
Rudolf Schuh, Korbflechter aus Kurzach  u. ChrisTine Pommerer
Herr Schuh wird uns im Frühjahr in die Kunst des Körbeflechtens ein-
weihen, wir werden mit Weiden basteln und die Heilkräfte und weiteren 
Verwendungsmöglichkeiten der Weiden beleuchten
Freitag  11. März 2011  10 - 18 Uhr
60 € incl. Getränke und Materialkosten (Mittagessen...)
Teil 2  NaturwuchsFlechtkunst - Kugeln, Zäune und mehr
Sabine Schuon, Gärtnerin und Floristenmeisterin aus dem schönen 
Schwarzwald stellt mit uns ganz  individuelle Weidenarbeiten her
(zusammen als Praxistag HPA anrechenbar)
Samstag  12. März 2010  10 - 18 Uhr
80 € incl. Getränke und Materialkosten (Mittagessen...) 

Wildkräuterküche – vergessene Schätze auf Wiesen und  Wegen 
ChrisTine Pommerer
Teil 1   Wilde Frühlingsküche 
Freitag  25. März 2011   10 – 18 Uhr
Teil 2   Wilde Sommerküche
Freitag  3. Juni 2011   10 – 18 Uhr 
Teil 3   Wilde Herbstküche
Freitag  7. Oktober 2011   10 – 18 Uhr  
Kreativer Umgang mit heimischen Schätzen - genüßliche Gesundheitspflege 
für jeden Tag - wir zaubern kullinarische Köstlichkeiten aus allem, was die 
Natur gerade bietet (HPA anrechenbar)
240 € incl. Material, Skript und Verpflegung

Herbar
Pflanzen bestimmen, sammeln und präsentieren
ChrisTine Pommerer
Teil 1   Frühlingspflanzen
Herbarien kennenlernen, Pflanzen dokumentieren...
Samstag  26. März 2011   10 – 18 Uhr
Teil 2   Sommerpflanzen
Samstag  4. Juni 2011   10 – 18 Uhr 
Teil 3   Herbstpflanzen
Im Teil 2 und 3 werden wir Pflanzen bestimmen, präparieren und präsentieren
Samstag  8. Oktober 2011   10 – 18 Uhr  
(HPA anrechenbar)
240 € incl. Material, Skript und Verpflegung

Kräuter-Garten-Treff
- bewußter und schöner leben mit Kräutern - 
ChrisTine Pommerer
Im Frühjahr entdecken wir die „wilden Gemüse“ und im Frühsommer 
werden wir unseren Schwerpunkt auf Pflanzen für Haut und Haar, Tee und 
Tinktur legen. Gottes wunderbare Schätze entdecken, möglichst viele 
Sonnenstrahlen einfangen, die Heilkräfte aufspüren und Köstliches aus den 
Pflanzen machen. Es dürfen gerne auch Sonderwünsche geäußert werden.
Wahrscheinlich werden Hirtentäschel u. Waldmeister im Mittelpunkt stehen
Mittwoch 30.3.  und 25.5.2011  18 – 21 Uhr  
Anmeldung über die VHS Backnang (07191-96670)

Wilde Weiber-Frühlings-Küche
Heilkräfte der heimischen Kräuter schmackhaft auf den Tisch bringen
ChrisTine Pommerer
Freitag  1. April 2011   9 – 11.30 Uhr  
Anmeldung über die VHS Murrhardt (07192-93580)
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Kreative Kräuterwerkstatt - Kräuterige Geschenkideen
ChrisTine Pommerer
Aus einer großen Fülle an Zutaten zaubern wir Feines und Köstliches 
zum Verschenken oder für uns selber - Salben, Heukissen, Kräutergelees, 
Räucherwerk...
Freitag 18. Nov. 14 - 19 Uhr und Samstag 19. Nov. 2011  10 - 18 Uhr   
140 € incl. Material und Verpflegung

Anmeldungen und Gutscheine über das Kräuterzentrum Wasenhof
am liebsten via Internet  www.kraeuterzentrum-wasenhof.de/seminare

HeilkräuterPädagogenAusbildung  (HPA)
Ausbildung zum Heilkräuterpädagogen/zur Heilkräuterpädagogin 
Schwerpunkt dieser Ausbildung auf dem Wasenhof ist die Kenntnis und 
Verarbeitung unserer heimischen Heilpflanzenschätze, sowie das sichere 
Anwenden und Weitergeben dieses Wissens. 
Einzelne Module können ohne von uns fest vorgegebenen zeitlichen Rah-
men besucht werden. Dazwischen braucht man immer wieder Zeit für das 
Anwenden des Erlernten und das Sammeln eigener Erfahrungen.

Nach Besuch aller Seminarteile kann eine Prüfung abgelegt werden. 
Die Prüfung besteht aus einer Lehrarbeit, der Vorlage des eigenen Herbars, 
einer schriftlichen und einer praktischen Prüfung.  
Nach Bestehen der gesamten Prüfung erhält man das Zertifikat  
„Heilkräuterpädagoge/in“ - 2012 wird es voraussichtlich von Frau Staats-
sekretärin Friedlinde Gurr-Hirsch übergeben.

Module: Wildkräuterküche durchs Jahr (3 Tage) - Öle & Salben (3 Tage) - 
Alkoholische Ansätze (2 Tage) - Seifenküche (1 Tag) - Räuchern (1 Tag) -
Wickel & Auflagen (1 Tag) - Heu/Kissen, Bad... (1 Tag) - Teeseminar (1 Tag) - 
Herbarium (3 Tage) - Botanik & Inhaltsstoffe (2 Tage) - Praxistage (mind.2-3) 
- Hygiene, Pädagogik, Medienkompetenz, Rechtliche Richtlinien u.a.

Man meldet sich an, bindet sich aber nicht mit einem Vertrag und ist 
damit auch frei, die Seminare in individuellen Zeiträumen zu belegen, 
die Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten in Ruhe zu erlangen 
- zügig oder auch in größeren Abständen, mit und ohne Pausen. 
Wichtig ist mir dabei nicht das schnelle Durchziehen, sondern das intensive, 
gute Verständnis, das  „Hinter-die-Dinge-schauen“, Erkennen, Erfühlen, 
Erleben und auf ganz individuelle Art und Weise Umsetzen.  
- liebevoll, naturverbunden, achtsam und verantwortungsbewußt -   

Es wird nicht jedes Jahr alle Seminare geben, aber innerhalb von 2 bis 3 
Jahren kann man die zur Ausbildung notwendigen Bausteine besuchen.
Zu Veranstaltungen und Fortbildungen, die nur für Heilkräuterpädagogen 
ausgeschrieben werden, laden wir via Mail ein.  Für 2011:

Inhaltstoffe und Botanik  am Fr. 18. und Sa. 19.3.2011  10 - 18 Uhr, davor 
wird es wohl die Möglichkeit zu einer Hygiene-Erstbelehrung geben.

Die HeilkräuterpädagogInnen haben im Anschluß an ihre Ausbildung immer 
wieder die Möglichkeit von uns begleitet zu werden. Geplant sind Themen 
wie Medienkompetenz, Hygiene (jährliche nötige Folgebelehrungen), 
Erfahrungsaustausch...   
Wünsche der Gruppe werden gerne aufgenommen.

Anmeldung über das Internet unter
www.kraeuterzentrum-wasenhof.de/seminare/multiplikatoren

Weitere Multiplikatorenschulungen

Sebastian-Kneipp-Akademie - Seminare im Kräuterzentrum Wasenhof: 
Weiterbildungen für LehrerInnen, ErzieherInnen, KursleiterInnen u.a. 
evtl.: Feine Blütenideen – vielseitig und praktisch   9. - 10. Juli 2011
   (intensiver Praxisworkshop - SKA lizenzverlängernde Weiterbildung )
Anmeldung über die SKA Bad Wörishofen  (08247-3002130)

Auch in Zusammenarbeit mit dem Ministerium für Ernährung und Länd-
lichen Raum, mit der Sebastian-Kneipp-Akademie Bad Wörishofen, dem 
Kneippverein, der VHS Freudenstadt und dem Landwirtschaftsamt (Na-
turpädagogen Nordschwarzwald, Pflanzenverarbeitung - www.landkreis-
freudenstadt.de/servlet/PB/menu/1252841/index.html) und anderes. 
Weitere Informationen können angefordert und zum Teil auf unserer 
Homepage nachgelesen werden.

Vorträge & Führungen    
– oder Kräuteriges sinn-voll erfahren, verstehen, genießen

Kräuterführungen & Vorträge 
Zu den saisonalen Heilpflanzen oder zu bestimmten Themen wie 
- Wildkräuterküche 
- Kräuter für ein gutes Immunsystem, für Haut & Haar... (naturheilkundlich)
- Pfr. Sebastian Kneipps Heilpflanzen 
- Hildegard von Bingen (Pflanzenkunde)
- Heilende Düfte - Handmassage...
Themen verschiedener Führungen an den Tagen der offenen Tür u. weitere
aktuelle Termine gibt es im Internet oder via Infomail (nach Anforderung)

Führungen und Programme für Gruppen 
nach vorheriger terminlicher Absprache. 
Das Programm kann ganz individuell und saisonal gestaltet werden.
Beispiele für Gruppenprogramme im Internet bei Seminare/Gruppenprogr. 

Unkostenbeiträge betragen in der Regel für Vorträge und Führungen (1-3h)
10 € pro Person, bei erweitertem Rahmenprogramm (z.B. mit Praxis) 15 €.
Bitte denken Sie an gutes Schuhwerk und wetterfeste, warme Kleidung! 
Wir liegen ca 550m hoch!

Massage
Termine nach Vereinbarung (normal dienstags und mittwochs)
mit Kräuteröl- und -Energiemassagen für Frauen, sowie Klangmassage, 
Kräuterdampfbad und anderen kräuterigen, saisonalen Überraschungen.    
Lassen Sie sich verwöhnen....
Terminvereinbarungen unter Tel. 07192 – 207 69 (oder per Mail) 
Bitte nicht auflegen, wenn der AB rangeht. Bitte unbedingt Namen und Tele-
fonnummer angeben. Wir rufen baldmöglichst zurück. Danke!

(Hinweis: sämtliche Anwendungen und Maßnahmen stellen keine medizinischen Be-
handlungen dar und ersetzen den notwendigen Arztbesuch nicht – die TeilnehmerInnen 
meiner Veranstaltungen tragen die Verantwortung für sich und ihre Gesundheit selbst)

Märkte und Ausstellungen

Weihnachtsmarkt in Sulzbach/Murr 27. November 2010
Januarius-Markt in Murrhardt 11./12. Juni 2011
Herbstmarkt im Botanischen Obstgarten in Heilbronn 1./2.Okt.2011
Weihnachtsmarkt in Sulzbach/Murr 26. November 2011

Tage der offenen Tür vermutlich am 15. Mai und 18. Sept.2010

Eigene Streuobstwiesen-Säfte im Bag-in-Box-Verfahren 
ungeöffnet über ein Jahr haltbar, geöffnet bei Zimmertemperatur 
immer noch 2 Monate haltbar - Apfel/Birne 5 ltr 7,50 €, 10 ltr 13,50 €, 
sowie nur Birnen und Birne/Quitte 5 ltr 9,50 €.

weitere Infos über aktuelle Termine, weitere Veranstaltungen...  
als Kräuterinfo  anforderbar unter kraeuterzentrum-wasenhof@gmx.de

Alle Termine und Preise unter Vorbehalt - Stand Sept. 2010 - 

Zu uns
Landstraße von Murrhardt nach Grab, zwischen Frankenweiler und 
Trauzenbach, am Verbindungssträßle nach Hohenbrach


