Veranstaltungen 2017

Fachseminare - Arbeiten mit Krautern im Jahreslauf

Seminare, die zur HeilkrduterPadagogen-Ausbildung zahlen, werden
mit,HPA” gekennzeichnet. Es gibt dabei,HPA-Pflicht-*, ,HPA-anrechen-
bare” und ,HPA-vertiefende” Seminare. Die Einteilung bezieht sich auf
die Zulassung zur Priifung (,Pflicht” sind zwingend notwendig, von
Lanrechenbar” braucht man mind. 4)

KleinstgruppenSeminare ab 6 Pers. sind mit ,intensiv” gekennzeichnet
(bis max. 10/12 Teilnehmerlnnen), ,normale” Seminare starten mit 12 TN
Zu den Seminaren konnen Frauen im hiittenromantischen Teil der Remise
iibernachten - in aller Ruhe mit Blick iber den Garten und weit iiber

die Hiigel des Naturparks und auch am Abend die Stille und die gute Luft
genieBen und den Tag vielleicht am Lagerfeuer ausklingen lassen.

Restliche Veranstaltungen 2016: Zu unseren Tagen der offenen Tiir am
So. 18. Sept. 2016 (unser 10jahriges Wasenhof-Jubildum) und

am Sa. 15. Okt. 2016 laden wir Sie herzlich ein! Werfen Sie einen Blick in den
verwunschenen Garten mit seinen iiber 400 Heilpflanzen. Sie kdnnen an der
Krduterfiihrung oder am Workshop teilnehmen, eine Kleinigkeit essen und
trinken, stobern und einkaufen oder einfach den Wasenhof genief3en.

Unser Weihnachtsmarktle ist in diesem Jahr am 22. - 25. Nov. 2016

Tannengold & Rauchern 2016
19. - 20. Oktober 2016 315 € ,intensiv” max. 12 Teilnehmer
21.-22. Oktober 2016 205 € incl. Skript, Material und Verpflegung

Kreative Krauterwerkstatt - Naturkosmetik 2016
Do. 17. Nov. 16 155 € 12 - 19 Uhr ,intensiv” (mit Puder, Badepralinen..)
Fr/Sa 18.-19. Nov.16 205 € incl. Skript, Material und Verpflegung

Winterpause im Wasenhof So. 15.1. - So. 19.2.2017

Kreative Krauterwerkstatt - die WildeWeidenWoche2017

Korbe flechten Teil 1 mit ChrisTine Pommerer und Regina Eberl
Korbe flechten mit unterschiedlichen Techniken - z.B. einfaches Zaunen,
Fitzen, franzdsisches Flechten und eine Schablonentechnik, die sich auch
fiir die Arbeit mit Kindern eignet.

Freitag 31. Médrz 12 - 19 Uhr und Samstag 1. April 2017 10 - 15 Uhr

150 € incl. Material und Verpflegung (mit Heilkraft HPA anrechenbar)

Korbe flechten Teil 2 - weitere Flecht-, Randtechniken, Stockkorbe...
fiir Teilnehmerlinnen mit Flechterfahrung (wenigstens Fr./Sa. Korbe1)
Montag 3. April 12-19 Uhr und Dienstag 4. April 2017 10 - 15 Uhr
150 € incl. Material und Verpflegung (mit Heilkraft HPA anrechenbar)

Weiden vermehren & pflegen mit Andrea Pelz und ChrisTinePommerer
verschiedenen Korb- und HeilWeidenarten erkennen und pflanzen
Mi. 5. April 2017 10 - 12 Uhr 35 € incl. Material und Getranke

Glockengeflecht und Schablonentechnik

Wir basteln und flechten mit Weiden kleine Végelchen, Nester, Fiillhérner,
auch Vogelhduschen und kleine Korbchen konnen entstehen.

Mittwoch 5. April 2017 13 - 18 Uhr 75 € incl. Material und Verpflegung

Heilkraft der Weide mit ChrisTine Pommerer

Wir schneiden die Weiden, spiiren ihrer heilenden Kraft nach, stellen Tee
und Urtinktur her und beleuchten weitere Verwendungsmaglichkeiten.
Donnerstag 6. April 2017 12 - 19 Uhr (HPA-Pflicht)

95 € incl. Material und Verpflegung

NaturwuchsFlechtkunst - Zaune, Kugeln, Herzen, Windlichter...
Mit Chaostechnik und anderen Flechttechniken gestalten wir individuelle
Weidenarbeiten, die vielfaltigen Einsatz finden - auch als Rankhilfen...
Fr.7. 12-19 Uhrund Sa 8. April 2017 10 - 15 Uhr mit Sabine Schuon
150 € incl. Material und Verpflegung (mit Heilkraft HPA anrechenbar)

mit allen Sinnen erlebte Natur

71577 GroBerlach/Wasenhaus Tel. 07192 -20769 kraeuterzentrum-wasenhof@gmx.de
ChrisTine Pommerer www.kraeuterzentrum-wasenhof.de

Wildkrauterkiiche — vergessene Schitze aus Wald und Wiese
ChrisTine Pommerer

Wilde Friihlingskiiche/Pflanzeninhaltstoffe 2.-3.5.17 (i) und 5.-6.5.17
Wilde Sommerkiiche am Fr. 11. August (i) und am Sa. 12. Aug. 2017
Wilde Herbstkiiche am Fr. 13. Okt. 2017 (i) und am Sa. 14. Okt. 2017
Kreativer Umgang mit heimischen Schétzen - geniiBliche Gesundheitspflege
fiir jeden Tag - wir zaubern kulinarische Kostlichkeiten aus allem, was die
Natur gerade bietet (HPA-Pflicht)

630 € ,intensiv” (,i” 6 - 12 Teilnehmerlnnen)

410 € ,normal” incl. Skript, Material und Verpflegung

Kreative Krauterwerkstatt - Bienen und Honig

Tanja Schaible, Corinna Konrad und ChrisTine Pommerer.

Heilkraft der Bienen und Bienenprodukte, Ihre Funktion im Naturkreislauf, so-
wie Heilkraft der Bienenstockluft - in Theorie und Praxis  (HPA anrechenbar)
Do. 4. Mai 2017 10-17 Uhr 105 € incl. Skript, Material und Verpflegung

Von der Wiese in die Kiichenapotheke - im Friihjahr
eine besondere Krauterwanderung fiir die ganze Familie
Sonntag 7. Mai 2017 15Uhr  Limespl/us Onsre Toura

Frauen-Krauter-Tage mit Carola Hanti und ChrisTine Pommerer
Eintauchen in die Welt der Heilpflanzen, mit Intuitionsschulung, Organ-
systemik, einem Einblick in unser weibliches Hormonsystem und all dem
was wir fiir uns, fiir ein entspanntes und erfiilltes Frau-sein tun konnen.
Do. 25. Mai (Himmelfahrt) ab 15 Uhr bis So. 28.5.17 ca 12 Uhr

390 € incl. Material, Skript, Verpflegung und Ubernachtung im Wasenhof

Kréuter & Ole - hier stecken iiber 40 Jahre Ol-Erfahrung drin
ChrisTine Pommerer

Teil 1- Mazerate & Salben (im Juni 2017)

Einfiihrung in die wunderbare Welt der Haut-und-Haar-Krauter, Harz- und
Krduterdle richtig ansetzen, Sonnen- & Warmeausziige..., Salbenrezepte
entwickeln, Grundregeln erkennen und eigene Kreativitat entfalten

Teil 2 - Ole, Fette & Cremes (im Juli 2017)

Heilkraft einzelner Ole & Fette, Creme-Herstellung, Lotionen u.a.- Eigenheiten
und Probleme der Haut aus organsystemischer Sicht, ,6liger” Sonnenschutz...
6.- 7. Juniund 26.-27. Juli 2017 630 € ,intensiv’ 6-12 Pers.

8.-9.Juniund 28.-29. Juli 2017 410 € ,normal” (beide HPA-Pflicht)

SeifenKiiche - spezial - (auch fiir Einsteiger geeignet)

mit ChrisTine Pommerer, Ingeborg Springmann-Heinze, Natalie Auwarter
Wir kochen Salzseife fiir empfindliche Haut, Ingeborg zeigt die Marmorie-
rung und Natalie filzt mit uns mit ihrer feinen Alpakawolle Seifenstiicke ein
Di. 20. Juni 2017 12 - 19 Uhr und Mi. 21. Juni 2017 10 - 15 Uhr

215 € max. 12 Pers. (kann als HPA-Pflicht angerechnet werden)

incl. Skript, Material und Verpflegung

Seifenpflanzen - Pflanzenseifen

Die Wirkung von Kastanien, Seifenkraut und Efeu erleben, erfahren,
erproben, Herstellen von Fliissig-Seife aus Efeu, Peeling, Badekugeln...
Do. 22. Juni 2017 10- 17 Uhr 105 € max. 12 Pers. (HPA-Pflicht)

incl. Skript, Material und Verpflegung

Krauterseifen kochen - fiir Einsteiger mit ChrisTine Pommerer
Eine Einfiihrung in die Kunst des Seifensiedens, Krauter-Seifen herstellen
Fr.23.Juni 12-19 Uhr und Sa 24. Juni 2017 10- 15 Uhr

215 € max. 12 Pers. (HPA-Pflicht) incl. Skript, Material und Verpflegung

Kreative Krauterwerkstatt - Krauter-Duft-Kissen mit Natalie Auwarter
Sa. 1. Juli2017 10-12 Uhr 35 € incl. Material und Getranke

Die Wunder der ganzen Welt lassen sich auffinden im eigenen Garten. phiBosmann
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HeilkrauterPadagogenAusbildung (HPA)
Ausbildung zum HeilkrauterPadagogen/zur HeilkrauterPadagogin
Schwerpunkt dieser Ausbildung auf dem Wasenhof ist die Kenntnis und
Verarbeitung unserer heimischen Heilpflanzenschitze, sowie das sichere
Anwenden und Weitergeben dieses Wissens zur Gesundheitspflege.
Einzelne Module konnen ohne von uns fest vorgegebenen zeitlichen Rah-
men besucht werden. Dazwischen braucht man immer wieder Zeit fiir das
Anwenden des Erlernten und das Sammeln eigener Erfahrungen.

Wichtig ist dabei nicht das schnelle Durchziehen, sondern das intensive,
gute Verstandnis, das ,Hinter-die-Dinge-schauen”, Erkennen, Erfiihlen,

Erleben und auf ganz individuelle Art und Weise Umsetzen.

- liebevoll, naturverbunden, achtsam und verantwortungsbewuft -

Ganzim Sinne unserer alten Traditionen, denn Tradition ist nicht das
Weitergeben der Asche, sondern das Bewahren des Feuers...

Nach Besuch aller Seminarteile kann eine Priifung abgelegt werden.

Die Priifung besteht aus einer Lehrarbeit, der Vorlage des eigenen Herbars,
einer schriftlichen und einer praktischen Priifung.

Nach Bestehen der gesamten Priifung erhdlt man das Zertifikat
Heilkrduterpddagoge/in“ - weitere Infos auf unserer Homepage.

Die Heilkrauterpddagoginnen haben im AnschluB an ihre Ausbildung immer
wieder die Mdglichkeit von uns begleitet zu werden. Geplant sind Themen
wie Medienkompetenz, Hygiene (2-jahrliche nétige Folgebelehrungen),
Erfahrungsaustausch... Wiinsche der Gruppe werden gerne aufgenommen.

Wir sind ein anerkannter Weiterbildungshetrieb.

Anmeldung und Infos iiber das Internet unter
www.kraeuterzentrum-wasenhof.de/seminare/multiplikatoren

Vortrage & Fithrungen
Themen verschiedener Fiihrungen am Tage der offenen Tiir, sowie weitere
aktuelle Termine gibt es im Internet oder via Infomail (nach Anforderung)

Fiihrungen und Programme fiir Gruppen nach Absprache.
Das Programm kann ganz individuell und saisonal gestaltet werden.
Beispiele fiir Gruppenprogramme im Internet bei Seminare/Gruppenprogr.

Massage

Termine nach Vereinbarung (meist dienstags und mittwochs)

mit Krduterdl- und -Energiemassagen fiir Frauen, Klangmassage.
(Hinweis: samtliche Anwendungen und Manahmen stellen keine medizinischen Be-

handlungen dar und ersetzen den notwendigen Arzthesuch nicht — die Teilnehmerlnnen
meiner Veranstaltungen tragen die Verantwortung fiir sich und ihre Gesundheit selbst)

Markte und Ausstellungen 2017
Januarius-Markt in Murrhardt, 10.-11. Juni 2017
Gartentage auf Schlof Langenburg, 1.-3. September 2017

Offene Tage und Mittage 2017

1.April - 6. Mai - 3. Juni - 1. Juli - 5. August - 17. September - 7. Oktober -
zum Schauen, Stobern und Einkaufen - mit jahreszeitlichen Besonderheiten.
Vor-Weihnachtsmarktle: 28. November bis 1. Dezember 2017
Offnungszeiten & Programm: auf unserer Internetseite und via Infomail

Uber weitere Veranstaltungen informieren wir via Infomail.
Auf (Mail-)Wunsch nehmen wir Sie gern in unseren Verteiler auf.

Botanik Il - weitere Pflanzenfamilien - mit Reinhard Huber & ChrisTine P.
Wir bestimmen mit Reinhard viele Pflanzen und arbeiten die Merkmale der

Pflanzenfamilien heraus, ChrisTine zeigt die Anwendungsmdglichkeiten.
Voraussetzung: Botanik | oder Botanik im durchgehenden Seminar
Freitag 7. Juli 12-19 Uhrund Samstag 8. Juli 2017 10-17 Uhr

210 € incl. Skript, Material & Verpfleqgung (HPA vert.)

als Erganzung oder kronenden Abschlul8 geht der Wasenhof auf Reisen:

Botanik Il - spezial - in den Hohenheimer Garten (intensiv)

Silke Horakh, Anna Krupp und ChrisTine Pommerer

Mit Silke u. Anna darf eine kleine Gruppe ins Herz der Uni-Botanik schauen -
zum Herbar mit seinen uralten Belegen, ins Pollenherbar mit einer faszinie-
renden Formenvielfalt... - Brunch in der DenkBar - und unter fachkundiger
Fiihrung in die traumhaft schonen Gérten am Hohenheimer Schloss.

Nur fiir Teilnehmer mit botanischen Grundkenntnissen (HPA-Botanik II)
Sonntag, 9. Juli 2017, Uni Hohenheim  (beide HPA-vertiefend)

130 € incl. Skript, Material, Uni-Gebiihr und Sonntagsbrunch

Kreative Krauterwerkstatt - Die Wurzeln der Engel (HPA anrechenbar)
Die groBe Lichtpflanze Angelika erkennen, pflanzen, ernten und vielseitig
verarbeiten, z.B. zu 01, Salbe, Hustensirup, kandieren, zum Rauchern...
Fr.4. August 17 12 - 19 Uhr 105 € incl. Material, Skript und Verpflegung

Kreative Krauterwerkstatt - Artemisia

mit Sieglinde Frey und ChrisTine Pommerer (HPA anrechenbar)
BeifuB8, Wermut, Moxa, Eberraute, Artemisia annua und viele mehr sind
alte hochgeschatzte Heilpflanzen - fiir Magen, Inmunsystem....

Gehen Sie mit uns auf die Reise ins Reich der groBen Energiepflanzen.
Sa.5. August 17 10 - 15 Uhr 85 € incl. Skript, Material und Verpflegung

Kreative Krauterwerkstatt - Wilde Feuerkiiche - Natur erleben
mit Beatrice Falcone und ChrisTine Pommerer

DrauBen sein - archaisch am Feuer kochen mit den Friichten der Wildnis
Mit kleiner Feuerkunde, schonen kreativen Rezepten, mit Aktionen und
Geschichten, kochen am Lagerfeuer und mit viel Krduter-Praxis, die sich
auch gut mit Kindern umsetzen 1aBt - unter vielem anderen stellen wir
auch einen Lagerfeuer-Toaster her - wer mag iibernachtet (auch vorher
schon) im Hotel der 1000 Sterne, die Stille des Wasenhofs genieBend -
bei gutem Wetter werden wir am Samstagabend den Tag am Lagerfeuer
einstimmen und Sonntagabend damit ausklingen lassen -
Sonntag, 6. August 2017 10-17 Uhr

105 € incl. Skript, Material und Verpfleqgung (HPA-vertiefend)

Kreative Krauterwerkstatt - Naturkosmetik

Aus einer groBen Fiille an Zutaten zaubern wir Feines fiir Haut und Haar
Do. 23. November 2017 12-19 Uhr 155 € ,intensiv” (5 - 10 Pers.)
Fr/Sa 24.-25.11. 10-19 Uhr und 10-15 Uhr 205 € ,normal” (10 - 15 Pers.)
incl. Skript, Material und Verpflequng (HPA-vertiefend)

Die Krauter-Garten-Werkstatt - Pflanzen selber ziehen

mit Andrea Pelz, der StaudenGartnerin vom Wasenhof  (HPA-vertiefend)
Sie zeigt wie man eigene Krauter leicht vermehren kann und worauf es
bei Pflege und Ernte ankommt - zur anhaltenden Pflanzenkinder-Freude.

Sa. 5. Mai 9.30 - 11.30 Uhr PflanzenKinderstube leicht gemacht
45 €incl. Material, selbstgezogenen Pflanzen und Getranke

Sa. 3. Juni EM & Pflanzensaft gibt Pflanzen Kraft - Pflanzenfutter
35 €incl. Material und Getrénke 10-12 Uhr

Die Krauter-Tier-Werkstatt - fiir Hund & Katz

Haustiere natiirlich heilen und gesund erhalten, ist ein neuer Bereich im Wa-
senhof. Natalie Auwarter & Corinna Konrad geben ihre Erfahrungen weiter.
Fiir Hunde: Friihjahrskur (Corinna Konrad) am D0.30.3.2017 18-20 Uhr u.
Krauterige Gesundheitspflege (Zeckenschutz...)am Do 21.9.17 18-20 Uhr
Fiir Katzen (Natalie Auwarter) am Mi. 20. Sept. 2017 18- 20 Uhr

jeweils 35 € incl. Material und Getranke

Anmeldungen und Gutscheine iiber das Krauterzentrum Wasenhof
am liebsten via Internet www.kraeuterzentrum-wasenhof.de/seminare

Zu uns
LandstraBe von Murrhardt nach Grab, zwischen Frankenweiler und
Trauzenbach, am VerbindungsstraBle nach Hohenbrach

Alle Termine und Preise unter Vorbehalt - Stand August 2016 -




