
kräuterzentrumWasenhof®
     mit allen Sinnen erlebte Natur

 

Veranstaltungen  2018   

Wasenhof

Organsysteme & Hausmittel    
ChrisTine Pommerer
Über die Zusammenhänge im Körper (z.B: Lunge/Dickdarm/Haut/Trauer), 
die Vielfalt der Tees, vom Sammeln, Trocknen, Zubereiten und Anwenden, 
Kräuter-Wickel und Auflagen, Heu- und Kräuterkissen für viele Fälle, 
Güsse, Leberwickel und viele andere Hausmittel zur Gesundheitspflege... 
1.Tag 12-19 Uhr, 2.Tag 10 - 19 Uhr, 3.Tag 10 - 13 Uhr     (HPA-Pflicht)
18. - 20. Juni 2018   475 €   „intensiv“ max. 12 Teilnehmende (TN)
15. - 17. Juni 2018   310 €  incl. Skript, Material und Verpflegung

Kreative Kräuterwerkstatt - Öle & Salben für besondere Haut
ChrisTine Pommerer
Die Haut, als Spiegel unserer Seele, braucht oftmals eine ganz besondere 
Pflege - wir lernen wie die Öle uns dabei unterstützen können, auch bei 
Sonne, Stichen und Zeckenbissen - ein Praxisworkshop mit theoretischem 
Hintergrund, eingebunden in organsystemische Zusammenhänge. 
Freitag 4. Mai 2018  12 - 19 Uhr      (HPA-vertiefend)
105 € incl. Skript, Material und Verpflegung   

Kreative Kräuterwerkstatt - LöwenSonnen
ChrisTine Pommerer
Löwenzähne - Sonnenkraft in der Fülle - von Wurzelkaffee bis Blütengelee - 
mit seinem sonnigen Gemüt hilft uns der Löwenzahn nicht nur, wenn wir 
uns aufregen - wie wir ihm auch in der Küche die Ehre geben können und 
was die Gelenke damit zu tun haben, erfahren wir an diesem Morgen.
Samstag 5. Mai 2018  10 - 13 Uhr   (HPA-vertiefend)
55 € incl. Rezeptblatt, Material, Verpflegung          (anschl. offener Mittag)

Von der Wiese in die Küchenapotheke - FrühlingsFrische Kräuterei 
eine besondere Kräuterwanderung für die ganze Familie - Sonntag 15 Uhr
So. 6. Mai und Tannengold am So. 28. Okt. 2018   Limesplus Onsre Toura

Kreative Kräuterwerkstatt - Rose   mit ChrisTine Pommerer
Eintauchen in die Welt der heilenden und hüllenden Rosen, RosenSorten, 
Pflege, Schnitt u Verarbeitung, sowie die Fülle praktischer Anwendungen, 
wie Rosensalbe & -seife, Auflagen, Kuchen, Rosenzucker...
Fr. 1.6. 2018  12-19 Uhr  und Sa. 2.6. 10-13 Uhr  „intensiv“  max. 12 TN
250 €  incl. Skript, Material und Verpflegung             (anschl. offener Mittag)

Kreative Kräuterwerkstatt - Gräser   
mit Anna Krupp, Silke Horakh und ChrisTine Pommerer
Entdecken Sie die Vielfalt, Heilkraft und Fülle der Gräser des Wasenhofs und 
erfahren Sie, was man alles daraus machen kann  - in Theorie und Praxis 
Sonntag 3. Juni 2018  10 - 16 Uhr     (HPA anrechenbar)
105 €  incl. Skript, Material und Verpflegung

Kräuterwerkstatt BrennNessel - von Papier bis Küchenschmaus
ChrisTine Pommerer und Johannes Gritsch
Johannes zeigt uns wie man Schnüre aus Naturmaterialien herstellen 
kann und ChrisTine beleuchtet die naturheilkundliche und kulinarische 
Seite. Wir schöpfen frische Brennnesselpapiere, erfahren, wie Brennesseln 
bei eingerissenen Nagelhäutchen helfen, wie einfach frische Nasch-Blätt-
chen zu essen sind, können Haarwasser wie Pfarrer Kneipp herstellen oder 
beim Kochen helfen...   „Intensiv“ max. 12 Teilnehmende   (HPA-anrechenb.)
Fr./Sa. 27./28. Juli 2018  270 €  incl. Skript, Material und Verpflegung   

Die Wunder der ganzen Welt lassen sich auffinden im eigenen Garten. Phil Bosmann

71577 Großerlach/Wasenhaus  Tel. 07192 -20769  kraeuterzentrum-wasenhof@gmx.de
                        ChrisTine Pommerer   www.kraeuterzentrum-wasenhof.de      

k r ä u t e r z e n t r u m

Fachseminare – Arbeiten mit Kräutern im Jahreslauf

Seminare, die zur HeilkräuterPädagogen-Ausbildung zählen, werden 
mit „HPA“ gekennzeichnet. Es gibt dabei „HPA-Pflicht-“, „HPA-anrechenb.“ 
und „HPA-vertiefende“ Seminare - Einteilung zur PrüfungsZulassung  
(„Pflicht“ sind zwingend notwendig, „anrechenbar“ braucht man mind. 4)
KleinstgruppenSeminare ab 6 Pers. sind mit „intensiv“ gekennzeichnet 
(bis max. 10/12 TeilnehmerInnen), „normale“ Seminare starten mit 12 TN
Zu den Seminaren können Frauen im hüttenromantischen Teil der Remise 
übernachten - in aller Ruhe mit Blick über den Garten und weit über 
die Hügel des Naturparks und auch am Abend die Stille und die gute Luft 
genießen und den Tag vielleicht am Lagerfeuer ausklingen lassen. 

Restliche Veranstaltungen 2017:   Zu unseren Tagen der offenen Tür am 
So. 17. Sept. 2017 und am Sa. 7. Okt. 2017 laden wir Sie herzlich ein!   
KräuterTierWerkstatt: Hund am 12.10.17 und Katz am13.10.2017
KüchenApotheken-Wanderung am Sonntag 15.10.2017  15 Uhr
Unser vorweihnachtliches Adventsmärktle ist diesmal am 28.11. - 1.12.17
Kreative Kräuterwerkstatt - Naturkosmetik 2017
Do. 23. Nov. 2017  12 - 19 Uhr  „intensiv“  (Sonnenschutz & Intensivpflege)
Fr/Sa 24.-25.11.  10-19 Uhr und 10-15 Uhr   „normal“ (mit Organsystem)

Winterpause im Wasenhof Sa. 20.1. - Mo. 26.2.2018

Leben im Einklang und Rhythmus der Natur, der Schöpfung
mit Miriam Nina Schneider und ChrisTine Pommerer durchs Kräuterjahr
Altes Wissen erhalten, die Qualität der JahresZeit erspüren u. feiern, eine 
Reise nach Innen und zu unserer weiblichen Kraft - Kräuter, Feuer & Tanz -
8 mal mittwochs ab 18 Uhr - im Rhythmus von Sonne und Mond
Einzeln 28 € - alle zusammen 200 € - incl. kl. Skript, Material, Getränk
13.12.2017 - 31.1.2018 - 21.3. - 2.5. - 20.6. - 25.7. - 12.9. - 31.10.2018
Am 5.12.2018 startet der neue Zyklus (Advent/Weihnachten/Rauhnächte)

Kreative Kräuterwerkstatt - Heilkraft der Weide   mit ChrisTine P.
Wir schneiden die Weiden, spüren ihrer heilenden Kraft nach, stellen Tee 
und Urtinktur her und beleuchten weitere Verwendungsmöglichkeiten.
Do. 5.4. 2018  12 - 19 Uhr (HPA-Pflicht)  95 € incl. Material, Verpflegung  

Kreative Kräuterwerkstatt - Vielfalt der WeidenGeflechte   
Wir lernen unterschiedliche Flechttechniken für unterschiedliche Objekte 
in Haus und Garten: Kugeln, Zäune, Vögel, Nester, Füllhörner, Häuschen ....
Fr. 6.4. 2018  12 -19 Uhr  und Sa. 7.4. 10-13 Uhr     (anschl. offener Mittag)
150 € incl. Material und Verpflegung     (mit Heilkraft HPA anrechenbar)

Botanik & Herbar
ChrisTine Pommerer und Reinhard Huber
Herbarien kennenlernen, Systematik der Samenpflanzen, bestimmen von 
Pflanzen mit dem Schwerpunkt auf 6 ausgewählten Pflanzenfamilien. 
Div. Heilpflanzen genauer kennenlernen, dokumentieren und präsentieren. 
Erster Tag 12-19 Uhr, zweiter Tag 10-17 Uhr 
„intensiv“ mittwochs und donnerstags,  „normal“ freitags und samstags
Teil 1   Frühjahrspflanzen   „i“ 11./12. April 2018    „n“ 13./14. April 2018
Grundlagen der Botanik, Herbar, Pflanzen bestimmen u. dokumentieren,
Vergabe der Jahrespflanzen (Abgabe der Ausarbeitung bis 8.2.2019)
Teil 2   Herbstpflanzen   „i“ 19./20. Sept. 2018    „n“ 21./22. Sept. 2018
Pflanzen bestimmen und präparieren mit Reinhard Huber
Teil 3   Sommerpflanzen   „i“ 3./4. Juli 2019   „n“ 5./6. Juli 2019
Pflanzen bestimmen, präparieren und präsentieren
950 €   „intensiv“  (6 - 11 TeilnehmerInnen)     (beide HPA anrechenbar)
630 €   „normal“   incl. Skript, div. Material und Verpflegung
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Frauen-Kräuter-Tage 
schieben wir vielleicht spontan im August ein - Info dazu über unsere 
Homepage und/oder unser Infomail. Angedacht ist FrauenYoga mit Gabi,  
FrauenKräuter sammeln, Buschen binden, Feuerküche - Verwöhnung pur
Vielleicht auch erst 2019 - jetzt dazu schonmal ein bißchen VorFreude.... 

Kreative Kräuterwerkstatt - Tannengold      mit ChrisTine Pommerer
Tannen, Fichten, Kiefern sehen, spüren, riechen, räuchern, schmecken und 
verarbeiten zu Balsam, in Honig oder zu Franzbranntwein (HPA anrechenb.)
Samstag  27. Oktober 2018   12 - 19 Uhr  155 €   „Intensiv“ max. 12 Teiln.

Kreative Kräuterwerkstatt - Naturkosmetik
Aus einer großen Fülle an Zutaten zaubern wir Feines für Haut und Haar.
In diesem Jahr wird der Schwerpunkt wohl auf der Haarpflege liegen. 
Mit Infos über die organsystemischen Zusammenhänge, warum nach 
einer OP die Haare ausgehen können, was man dagegen tun kann und wie 
wir unsere Haare natürlich und schön pflegen - natürlich mit viel Praxis.
Freitag 23. November 12-19 Uhr und Samstag 24. Nov. 2018  10-15 Uhr  
205 €  incl. Skript, Material und Verpflegung    (HPA-vertiefend)

Die Kräuter-Garten-Werkstatt - Pflanzen selber ziehen
mit Andrea Pelz, der StaudenGärtnerin vom Wasenhof     (HPA-vertiefend)
Sie zeigt wie man eigene Kräuter leicht vermehren kann und worauf es 
bei Pflege und Ernte ankommt - zur anhaltenden Pflanzenkinder-Freude.
An den offenen Tagen wird es ab jetzt fast immer GartenWorkshops geben

Die Kräuter-Tier-Werkstatt - für Hund & Katz
Haustiere natürlich heilen und gesund erhalten, ist ein neuer Bereich im Wa-
senhof. Natalie Auwärter & Corinna Konrad geben ihre Erfahrungen weiter.

Unser neuer Service: GesundheitsWandern mit unserer Ingeborg
Ingeborg Springmann-Heinze führt uns bei mehrtägigen Seminaren mor-
gens von 8-9 Uhr rund um den schönen Wasenhof - wir laufen und machen 
kräftigende Übungen - anschließend gibt es das feine Wasenhof-Frühstück.
Auch Gäste, die nicht bei uns schlafen, dürfen mitlaufen. 

Anmeldungen und Gutscheine über das Kräuterzentrum Wasenhof
am liebsten via Internet  www.kraeuterzentrum-wasenhof.de/seminare

Vorträge & Führungen    
Themen verschiedener Führungen an Tagen der offenen Tür, sowie weitere
aktuelle Termine gibt es im Internet oder via Infomail (nach Anforderung)

 z.B.: Salbenküche aus dem Rosengarten  31. Mai 2018   19 Uhr 
Ein VortragsAbend mit allen Sinnen über die Heilkraft der Rosen und die 
Herstellung von Ölen und Salben - früher und heute - mit vielen Tipps, 
wie man aus eigenen Rosen und Kräutern Salben und Öle zubereiten kann 
- einfach und praktikabel - und wie man sie anwendet. Ein Verwöhnabend 
für Augen, Ohren, Nase und Haut - vielleicht mit rosiger Handmassage.

Führungen und Programme für Gruppen nach Absprache. 
Das Programm kann ganz individuell und saisonal gestaltet werden.
Beispiele für Gruppenprogramme im Internet bei Seminare/Gruppenprogr. 

Massage 
Termine nach Vereinbarung (meist dienstags und mittwochs)
mit Kräuteröl- und -Energiemassagen für Frauen, Klangmassage. 
Beratungstage am 8./9. Sept. 2017 und am 7. Sept. 2018
(Hinweis: sämtliche Anwendungen und Maßnahmen stellen keine medizinischen Be-
handlungen dar und ersetzen den notwendigen Arztbesuch nicht – die TeilnehmerInnen 
meiner Veranstaltungen tragen die Verantwortung für sich und ihre Gesundheit selbst)

Märkte und Ausstellungen 2018
Gartentage auf Schloß Langenburg, 31. August - 2. September 2018

Offene Tage und Mittage 2018
7.April - 5. Mai - 2. Juni - 7. Juli - 16. September  und am 6. Oktober 2018
zum Schauen, Stöbern und Einkaufen - mit jahreszeitlichen Besonderheiten,
Kräuterführungen und Workshops und kräuteriger Wasenhof-Verpflegung.
Vor-Weihnachtsmärktle:  27. - 30. November 2018

HeilkräuterPädagogenAusbildung  (HPA)
Ausbildung zum HeilkräuterPädagogen/zur HeilkräuterPädagogin 
Schwerpunkt dieser Ausbildung auf dem Wasenhof ist die Kenntnis und 
Verarbeitung unserer heimischen Heilpflanzenschätze, sowie das sichere 
Anwenden und Weitergeben dieses Wissens zur Gesundheitspflege. 
Einzelne Module können ohne von uns fest vorgegebenen zeitlichen Rah-
men besucht werden. Dazwischen braucht man immer wieder Zeit für das 
Anwenden des Erlernten und das Sammeln eigener Erfahrungen.
Wichtig ist dabei nicht das schnelle Durchziehen, sondern das intensive, 
gute Verständnis, das  „Hinter-die-Dinge-schauen“, Erkennen, Erfühlen, 
Erleben und auf ganz individuelle Art und Weise Umsetzen.  
- liebevoll, naturverbunden, achtsam und verantwortungsbewußt -   

Ganz im Sinne  unserer alten Traditionen, denn Tradition ist nicht das 
Weitergeben der Asche, sondern das Bewahren des Feuers...

Nach dem Besuch aller Seminarteile kann eine Prüfung abgelegt werden. 
Die Prüfung besteht aus einer Lehrarbeit, der Vorlage des eigenen Herbars, 
einer schriftlichen und einer praktischen Prüfung.  
Nach Bestehen der gesamten Prüfung erhält man das Zertifikat  
„Heilkräuterpädagoge/in“ - weitere Infos auf unserer Homepage.

Weitere Seminar-Modul-Bausteine 2018: 
Pädagogik, Medienkompetenz, Rechtliche Richtlinien 
16.-18. März 2018   305 €  incl. Skript, Material und Verpflegung 
Hygiene-Erstbelehrung 16. März 18   9-10 Uhr im Kräuterzentrum

Durchgehendes Seminar 2018/2020 
5 Module á 4 Tage in den Ferien von Baden-Württemberg in einer gleich-
bleibenden Gruppe, startet in den Herbstferien 2018 - genaue Termine und 
weitere Infos dazu finden Sie auf unserer Internetseite.

Prüfungsvorbereitungstag: am Donnerstag 12. Okt. 2017 ab 14 Uhr
Abgabe von Arbeit und Herbars für die Prüfung 2018 bis Februar 2018
Nächste Prüfung am 18.- 19. 5. 2018 (Anmeldung bis Dezember 2017)
Zertifikatsübergabe und Präsentation 6. und 7. Juli 2018  

Am Sonntag 8. Juli 2018 HeilkräuterPädagoginnenTreffen im Wasenhof 
- altes Wissen neu entdecken - sich austauschen - miteinander feiern - 

Die HeilkräuterpädagogInnen haben im Anschluß an ihre Ausbildung immer 
wieder die Möglichkeit von uns begleitet zu werden. Geplant sind Themen 
wie Medienkompetenz, Hygiene (2-jährliche nötige Folgebelehrungen), 
Erfahrungsaustausch...   Wünsche der Gruppe werden gerne aufgenommen.

Wir sind ein anerkannter Weiterbildungsbetrieb. 

Anmeldung und Infos über das Internet unter
www.kraeuterzentrum-wasenhof.de/seminare/multiplikatoren

Über weitere Veranstaltungen informieren wir via Infomail.
Auf (Mail-)Wunsch nehmen wir Sie gerne in unseren Verteiler auf.

Zu uns
Landstraße von Murrhardt nach Grab, zwischen Frankenweiler und 
Trauzenbach, am Verbindungssträßle nach Hohenbrach

Alle Termine und Preise unter Vorbehalt - Stand August 2017 -


